
 
Ai Docenti 

Al Sito Web 

Al Registro Elettronico 

OGGETTO: Progetto nazionale di formazione “Prevenzione dell’uso di sostanze stupefacenti, delle 

dipendenze comportamentali e del disagio giovanile in ambito scolastico” – A.S. 2025/2026 e A.S. 

2026/2027. 

Si comunica che il Ministero dell'Istruzione e del Merito, in collaborazione con INDIRE, ha avviato 

il progetto nazionale di formazione in servizio rivolto ai docenti delle scuole secondarie di primo e 

secondo grado dal titolo “Prevenzione dell’uso di sostanze stupefacenti, delle dipendenze 

comportamentali e del disagio giovanile in ambito scolastico”. 

L'iniziativa nasce con l'obiettivo di fornire ai docenti strumenti pedagogici, educativi e metodologici 

utili a riconoscere tempestivamente i segnali di disagio e i comportamenti a rischio negli 

adolescenti, promuovendo il benessere scolastico, relazionale ed emotivo degli studenti. 

Il percorso formativo sarà erogato in modalità online sulla piattaforma INDIRE e prevede una 

durata complessiva di 50 ore, articolate nei seguenti moduli: 

• Il Curriculum European Prevention C; 

• Comprendere le dipendenze: fattori di rischio e segnali precoci; 

• Strumenti educativi e relazionali per la prevenzione; 

• Dinamiche psicologiche e sociali del disagio giovanile; 

• Collaborazione con famiglie, servizi territoriali e comunità educanti; 

• Strategie didattiche e comunicative efficaci in contesti a rischio. 

Le attività formative comprenderanno video-lezioni, webinar con esperti, esercitazioni pratiche, 

forum di confronto e momenti di supervisione, con il supporto di professionisti specializzati nei 

settori della psicologia, della neuropsichiatria infantile e adolescenziale e della pedagogia. 

Le iscrizioni saranno attive a partire dal 30 giugno 2026 attraverso la piattaforma INDIRE dedicata. 

Si invitano i docenti interessati a prendere visione dell'allegata nota ministeriale e a valutare 

l'opportunità di aderire all'iniziativa, considerata l'elevata rilevanza educativa e formativa delle 

tematiche affrontate e la loro diretta ricaduta sulle attività di prevenzione e promozione del 

benessere scolastico. 

Si allega: 

 Nota MIM prot. n. 56210 del 09/06/2026. 

 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

dott.ssa Nicoletta Fabozzi 

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. 

codice dell’Amministrazione digitale e normativa connessa 
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